LUNDI
Déjeuner

SALADE NIGOISE -&

COURGETTE FARCIE &

YAOURT NATURE

BROWNIE AU CHOCOLAT

Mernd N°1
Du 15 Septembre 2025
Au 21 Septembre 2025

SCOLAIRES CASTELNAU DE GUERS
Automne 2025

2 "
= Repas préparés Maison
Composition des salades

* Salade Nigoise : riz, ozuf, sardine, poivron vert, tomate, olive noire.
* Salade Mexicaine : haricot rouge, poivron rouge, mais, maquereaux.

BIO — VEGETAL - PORC

—

(.

PUREE POMME DE TERRE-&

MARDI
Déjeuner

CONCOMBRE SAUCE
FROMAGE BLANC BIO

PALERON-S

CANTAL

COMPOTE DE FRUITS

SALADE DE PATE OLIVE NOIRE =

JEUDI
Déjeuner

Fal
TORTILLA &
SALADE VERTE BIO
BRIE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI
Déjeuner

FRIAND AU FROMAGE
COTE DE PORC AUX HERBES-5

HARICOTS VERTS PERSILLES &
FRAIDOU
FRUIT DE SAISON

VENDREDI
Déjeuner

)

RAVIOLIS DE SAUMON &

SALADE MEXICAINE

PONT L’EVEQUE
SALADE DE FRUITS BIO

| S

Modifications effectuées le 26/08/2025



