Les allergénes: Semaine 7 du 09/06/2024 au 12/09/2025 Menus sans viande école, centre de loisir. Réglement INCO n®1169/2011.
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L |Salade X
x Pétes bolognaise végétale X | X XXX | X|X[X][|X
b |c i X
: Fruit de saison
w |Carottes rapées X X X
Q Couscous aux | X | X | X X X X X | X
D |Fromage blanc nature X
' Gateau marbré X X | X
: Concombre sauce fromage blanc X X | X|X
R |Tortilla X | X
ﬁ Salade verte
5 |comte [ T T T T T T T T T TxI
I |Compote de fruits
Taboulé X | X X[X|X|X|X|X]|X[X
Filet de hoki sauce a l'italienne X | X X X X
é Galette de boulgour pois-chiche emmental &
u [l'oriental X | X X | X X | X
? Courgettes persillées X X | X|X
Fromage fouetté X
Fruit de saison
% Salade verte, tomates et oeufs X X X
E |Filet de poisson sauce curry X | X X|X|X|X|[X|[X]|X
s sauce tomate X | X X | X X| X | X|X
% |Riz X x [ x]x
D [Petit-suisse nature X
Fruit de saison
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moutarde et du vinaigre




