LUNDI
Déjeuner

SOUPE POMME DE TERRE
POIREAUX =

CATAR

M ST [T SIRAEL Srasl]

SAUTE DE VEAU AUX OLIVES =

PATES

GOUDA

FRUIT DE SAISON

Mennd N° 6

Du 08 Décembre 2025
Au 14 Decembre 2025

SCOLAIRES CASTELNAU DE GUERS
Automne zozs

4 Repas préparés Maison
Composition des salades

+ Salade M C B : Salade verte, carotte, céleri, betterave.

BIO - VEGETAL - PORC

MARDI
Déjeuner

SALADE BLE OLIVE NOIRE FETA-S

CROQUETTE DE POISSON

WOK DE LEGUMES &

FROMAGE BLANC NATURE

FRUIT DE SAISON

JEUDI
Déjeuner

i

HARICOTS BLANC A L’IHDIEHHE%

(EUFS FLORENTINE &

POMME DE TERRE

CAMEMBERT

CREME AU CHOCOLAT

AN

MERCREDI
Déjeuner

SALADE VERTE ET TOMATE &

LASAGNE DE LEGUMES &
TARTARE NATURE

COMPOTE DE FRUITS BIO

VENDREDI

/f Déjeuner

SALADEMCB 8

|  FILET POISSON ARMORIGAINE -5
SEMOULE BIO
PETIT SUISSE NATURE

FRUIT DE SAISON

Modifications effectuées le 13/10/2025



