
Activités Quand ? Horaires Où ? Pour qui ? Combien ? Avec qui?

Multisports Lundi 17h15-18h15
salle 

polyvalente
3-8 ans 100 €

Driss
06 81 55 53 18

Badminton Lundi 18h30-19h30
salle 

polyvalente
Ados/Enfants 100 €

Driss
06 81 55 53 18

Gym Mardi 10h30-11h30
salle 

polyvalente
Adultes 110 € Claire

Pilates Mardi 9h00-10h00 AUMES Adultes 155 € Claire

Pilates Mardi 18h30-19h30
salle 

polyvalente
adultes 140 € Anke

Pilates Jeudi 19h30-20h30 AUMES adultes 155 €

Tir à  l'Arc Mercredi 19h15-21h00
salle 

polyvalente
Pour tous à 

partir de 7 ans
100€/145€

Driss/Alain
06 81 55 53 18

Badminton Jeudi 18h30-21h00
salle 

polyvalente
adultes 100 €

Driss
06 81 55 53 18

Tir à  l'Arc Samedi 10h00-12h00
salle 

polyvalente
Pour tous à 

partir de 7 ans
100€/145€

Driss/Alain
06 81 55 53 18

Camps CPN Vacances Castelnau 6-12 ans 56€-125€
Ariel

07 85 38 41 07
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